Demensföreningen i STO-regionen
Verksamhetsberättelse för arbetsåret 2010

Styrelsen har under verksamhetsåret haft följande sammansättning:

Ordförande    Lena Hellman

v.ordf.             Inga-Britt Johansson

kassör             Gull-Britt Carlsson

sekreterare    Marita Gustvsson

ledamot          Margareta Alfredsson

ledamot          Irene Bood

ledamot          Barbro Höglund

Suppleanter   Ing-Britt Jern

                        Lennart Johansson

Revisorer       Irene Nilsson

                        Bengt Adielsson

Revisorsuppleant    Ingmar Wessberg

Valberedning    Styrelsen

Styrelsemedlemmarnas övriga förtroendeuppdrag: Kommunala rådet för funktionshindrade  Lena Hellman,  ersättare Inga-Britt Johansson

Medlemsantal
Föreningens totala medlemsantal uppgick vid årsskiftet 2010-12-31 till 84 medlemmar fördelat enligt följande:

Stenungsund                       59

Tjörn                                     5

Orust                                   18

Övriga                                   2
Styrelsemöten
Under året har hållits 8 protokollförda styrelsemöten. Årsmötet hölls den 15 mars.

Anhörigträffar

Anhörigträffar har varit 8st. på Kringlan.

Övriga aktiviteter

Västsvenska Träffen 24 april i Västra Tunhems Bygdegård i Trollhättan. Deltog gjorde: Inga-Britt,  Irene, Ing-Britt och Marita.
Vårutflykt. Den 24 maj gick resan till Cesarstugan i Västergötland. Vi besökte även Falbygdens ost. Ett 20-tal av våra medlemmar deltog.
Alzheimerdagen uppmärksammades i Willys entrehall. Där hade vi utställning och info-bord. Vi kunde också spela den alldeles nya cd-skivan ” Ljusa ögonblick”.

22 september hade vi förmånen att få lyssna till docent Ingvar Karlsson på Fregatten.  Där kunde vi också sälja cd-skivan, almanackor och andra kort.

Vi fick en inbjudan av Kungälvs Demensförening. Vi var 4 medlemmar som åkte dit och lyssnade på professor Bo Ekmans föreläsning om att ” Det är aldrig försent att lära något nytt”.
Seniordagen 1 okt. deltog vi med utställning och information på Fregatten.
Julbasar den 22 nov. på Tallåsen. Lotteri och försäljning med många fina hemgjorda gåvor.Vi bjöd på glögg och underhållning. Detta blev så lyckat så vi vill gärna göra om något liknande nästa år.

Julbord. Den 9 dec. njöt 17 medlemmar av ett mycket gott julbord på Pensionat Solliden i Stenungsund.
Självhjälpsgrupper. Inga-Britt har haft självhjälpsgrupp varannan vecka hela året.
Vår förening har skänkt cd-skivan ”Ljusa ögonblick” till alla demensboenden i STO-regionen.

Lennart har utökat vår hemsida. Gå gärna in och följ våra aktiviteter. Adressen är:

www.stodemens.se
Föreningen tackar för de gåvopengar, som kommit in till minne av avlidna. Pengarna öronmärks för att komma våra medlemmar till godo på bästa sätt.

Demensföreningen tackar för ett bra och mycket innehållsrikt år 2010. Vi ser fram emot ännu ett givande år 2011.

Lena Hellman                                                                 Ing-Britt Johansson

Gull-Britt Carlsson                                                        Marita Gustavsson

