                Demensföreningen i STO- regionen

Verksamhetsberättelse för arbetsåret 2008

Styrelsen har under verksamhetsåret haft följande sammansättning:

Ordförande         Lena Hellman

v. ordf.                  Inga-Britt Johansson

Kassör                  Gull-Britt Carlsson

Sekreterare          Marita Gustavsson

Ledamot               Ullamaj Abrahamsson

Ledamot               Margareta Alfredsson

Ledamot               Irene Bood

Suppleant             Barbro Höglund

Suppleant             Ingbritt Jern

Revisorer              Irene Nilsson

                               Bengt Adielsson

Revisorsuppleant   Ingmar Wessberg

Valberedning         Styrelsen

Styrelsemedlemmarnas övriga förtroendeuppdrag:

Lena Hellman: Ombud för kommunala Handikapprådet   ers. Margareta Alfredsson

Inga-Britt Johansson: Ombud för HSO   ers. Irene Bood

Ulla-Britt Arwedahl: Ombud för HSO på Orust

Medlemsantal
Föreningens totala medlemsantal uppgick vid årsskiftet ( 2008-12-31 ) till 66 medlemmar fördelat enligt följande:

Stenungsund              47

Tjörn                            3

Orust                          15

Göteborg                      1

Styrelsemöten

Under året har hållits 9 protokollförda styrelsemöten. Årsmötet hölls 17 mars 2008

Anhörigträffar

Anhörigträffar har varit 9 st på Kringlan. Dessutom har vi medverkat vid anhörigträffar på Tjörn och Orust.

Övriga aktiviteter 

19 april deltog Lena och Inga-Britt i Västsvenska träffen, som denna gång ägde rum i Göteborg. Det var Hisingens Demensförening, som stod för värdskapet.

13 maj var vi på utflykt till Näs slott i Lerum. Vi fick en intressant guidning av Agneta Sporse`n och åt en god lunch på Värdshuset.

På kvällen den 13 maj såg vi teaterpjäsen Julia, som vi tillsammans med vård och äldreomsorg hade hyrt in till Fregatten.

21 sept. Vi väljer att uppmärksamma Alzheimerdagen på Kaprifolgården på Orust. Vi bjuder på kaffe och har information.

16 okt. Temadagen ”Vad händer sedan” arrangerad av pensionärsföreningarna, Folkhälsorådet, Begravningsbyråerna och Demensföreningen i Fregatten. En heldag med olika programpunkter. Vi deltog med info om vår förenings verksamhet och Lena berättade hur det kan vara att vara anhörig till en demenssjuk.

Vi startar upp självhjälpsgrupper på Orust under Maritas ledning och i Stenungsund med Inga-Britt som ledare. Studieförbundet Vuxenskolan är medarrangör.

Hela hösten bedriver vi en informationskampanj tillsammans med  Vård och Äldreomsorg.

Kommunen har sökt pengar, som regeringen har avsatt för anhörigstöd. Med hjälp av dessa pengar bedrivs en intensiv information för att nå alla anhöriga, som behöver stöd och hjälp. Det har varit väl utformade annonser i lokaltidningen, info på bussar, sekvenser i lokalradion, i monitorerna över kassorna i dagligvaru affärer och vi har haft info under varje månadsmarknad i Stenungsund. Detta har tillsammans gjort att vi kommit i kontakt med många, som inte har vetat om vilken hjälp de kan få av kommunen och vilken stöttning de kan få av vår förening. Det känns att kampanjen har gjort nytta och det känns mycket bra att ha haft detta samarbeta med demenssjuksköterskor, biståndsbedömare och Vård och Äldreomsorg.

Vi avslutar årets aktiviteter med ett mycket gott hemlagat julbord (tack Marita!) på Kringlan.

Intekterna från lotteriet går till de två hundar, som skall utbildas till fullvärdiga hundar i vården. En på Tallåsen och en på Hällebäck. Lycka till önskar vi.

Pro:s teatergrupp underhöll med sång och sketcher.

Föreningen tackar för de gåvopengar, som kommit in till minne av avlidna. Pengarna öronmärks för att komma våra medlemmar till godo på bästa sätt

Demensföreningen tackar för ett bra och mycket innehållsrik år 2008. Vi ser fram emot ännu ett givande år 2009

Lena Hellman      Inga-Britt Johansson      Gullbritt Carlsson       Marita Gustavsson

